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El Centro Latinoamericano de Economia Humana (CLAEH) (1-2) de Uruguay generé al
comienzo del siglo XXI la Facultad de Medicina CLAEH (FMC) (3) en la cual se cursa la Carrera
de Medicina del mismo nombre y que esta sostenido por una filosofia vertebrada por la
ciencia, la excelencia clinica y el humanismo. CLAEH estd préximo a cumplir 60 afios mientras
la FMC ha llegado a los 10 afios de vida. Ciento Sesenta médicos egresados de ella trabajany
sigue estudiando en el pais. La ideologia que sustenta el CLAEH ha inspirado a su Facultad de
Medicina como a todos sus otras actividades académicas. La creacion de esta facultad fue
precedida por una detenida elaboracién intelectual mediante la cual se establecieron
claramente las bases conceptuales que la sostendrian. Ahora ha llegado el momento de
evaluar de qué forma nuestra “medicina humanista” se relacionan con la ideologia del corazén
del CLAEH resumida en dos palabras de su nombre “economia humana”.

Para enfocarnos a ese objetivo analizaremos sucesivamente: 1) Contexto en que surge
el CLAEH, ideas fundamentales, posturas expresamente declaradas y algunas de sus
caracteristicas; 2) El concepto de “humanismo” y 3) Ideas matrices, modalidades formativas y
resultados en la FMC.

Creo que la FMCy su Carrera de Medicina, con el desarrollo que ha tenido, las
caracteristicas de su espiritu (llevado a la practica) y los frutos que ha logrado representa la
ideologia esencial del CLAEH aunque lo hacen en un terreno especifico. La FMC hace que el
CLAEH se manifieste en un dmbito previamente no considerado y le permite ampliar la vision
publica de lo que es y de lo que es capaz. Le ha permitido consolidar realidades - totalmente
compatibles con sus ideas centrales - que concretan el espiritu CLAEH en planos a los que no
pudiera haber accedido sin ella y ha ampliado el campo de realizaciones y de reflexiones del
CLAEH

El nacimiento de esta facultad en el seno del CLAEH al igual que sus otros
emprendimientos académicos y educativos muestra el dinamismo de esta institucion, su vida
propia y su adaptacion a las necesidades de los tiempos. Significa - con todos los tropiezos,
vacilaciones y contradicciones caracteristicas de estos procesos- un movimiento de busqueda,
y de adaptacién ( y crecimiento) ante los desafios que le muestra un panorama de la realidad
muy cambiante.



EL CLAEH

El Centro Latinoamericano de Encomia Humana (CLAEH) es una institucion fundada en
Uruguay en la década de los afios 50 del siglo XX por intelectuales catdlicos con profundo
espiritu social y orientados por el economista y presbitero francés Louis- Joseph Lebret ( 4,5)

Luego de la segunda guerra mundial el mundo occidental aparecia dividido en dos
grandes ideologia — o al menos eran las dominantes absolutas- que tenian su concrecion en la
esfera politica y militar y su liderazgo en los Estados Unidos de Norte América (EEUU) y en las
Republicas Soviéticas Socialistas URSS (acaudilladas por Rusia). Eran respectivamente el
Capitalismo Liberal y el Comunismo. Estas dos posturas dominaban la mayoria de las
mentalidades entre los dirigentes de diferentes paises y dividian el mundo fisico en forma
bastante tajante, estando cada parte dominada en lo econémico y lo politico ( y lo militar
encubierto o no) por una de esas dos grandes potencias. Europa en esa época de post guerra
era un jugador menor.

Uruguay siempre estuvo muy al dia de lo que ocurria ideoldgica y politicamente en el
mundo. No obstante estar bajo la influencia del area capitalista, vivia en los afios 50 y 60 una
contienda ideoldgica muy marcada y excesivamente polarizada. En nuestro ambiente no
cabian los grises y quienes pensaban y actuaban —heroicamente- con independencia- eran mal
mirados por los dos bandos. Dentro de los pequefios grupos de mentalidad mas independiente
y pensamiento mas libre hubo personas que intentaron generar otras posturas y no cedieron
a la enorme presidn del ambiente socio-cultural para que se tomara partido en forma radical.
Esas personas y esos pequefios grupos habian captado muy claramente que las dos ideologias
dominantes se polarizaban absolutamente en los extremos de un espectro de posibilidades
variables y proponia estructuras y acciones que correspondia a esos extremos: a) practicar un
capitalismo salvaje que permitiera la libre oferta y demanda ( bajo duras presiones mercantiles
fordneas) omitiendo todo acto de solidaridad con los quedaban fuera del sistema o b)
uniformizar la conducta, pensamiento y actitudes de todas las personas, eliminando la libertad
individual, sometiéndolos a una obediencia vigilada y acompafiando todo eso de una
distribucién aparentemente equitativa de los bienes necesarios para la supervivencia.

Hubo mas de una iniciativa de pensadores libres en esa época. Una de ellas fue el
CLAEH. El CLAEH nace debido a la inquietud de varios intelectuales cristianos que eran
militantes sociales (coincidieron en la época con la “teologia de la liberacién” aunque esta no
fue su base expresa) y que orientados por la ideologia elaborada por Louis-Joseph Lebret — que
conjuntamente con Perroux habia generado en los afos 40 del siglo pasado el movimiento
“Economia y Humanismo”- fundaron una instituciéon nueva. El objetivo de esta institucidon era
incidir para el establecimiento de un sistema econdmico fundado en la persona humana y que
librara al hombre de la rapacidad capitalista salvaje y de la uniformidad forzosa liberticida. Las
dos posturas polares anulaban al hombre. Llamaron a su iniciativa Economia Humana ya que



las dos ideologias enemigas se concretaba en sistemas econdmicos deshumanizantes y los
fundadores del CLAEH propusieron otra salida econémica.

El CLAEH en esencia se propuso trabajar a varios niveles para incentivar determinados
valores en la poblacidony generar condiciones — ademas de realizar acciones concretas en el
area social y los primeros trabajos socioldgicos de campo en el pais entero (6 ) - que
promovieran un cambio en el sistema econémico. Buscaba que la economia estuviera
solamente al servicio de la persona humana y de todas las personas. Fomentaba la solidaridad
la responsabilidad y la libertad. Su objetivo prioritario entonces fue que cada persona tuviera
posibilidades reales de acceder a los bienes para su sustento decoroso, informacién accesible
y diversa, formacion adecuada y posibilidades de formar una conciencia ciudadana fuerte.
Evidentemente esto es una utopia, pero si no se fija como destino una utopia no se recorrera
ningun camino hacia ella aunque no se llegue a la estacion final.

Un escueto resumen de la ideologia CLAEH actual - tomada de uno de los documentos
recientes, generado por un grupo multinacional del movimiento Economia Humana (7 ), es el
siguiente: 1) El objetivo primordial de la “Economia Humana” es que cada hombre y todos los
hombres puedan cubrir todas sus necesidades (materiales, afectivas, psicolégicas sociales
culturales) y desarrollarse cuan ampliamente sea posible; 2) la solidaridad es un valor
fundamental y debe concretarse en que todos los que estén en condiciones trabajeny
produzcan y ayuden a solventar las necesidades de los que estan imposibilitados; 3) cada uno
debe conocer y reclamar sus derechos pero en la misma medida tomar sus responsabilidades ;
4) las acciones promovidas tendran por objeto incidir sobre diferentes sectores de poblacién
para intentar desarrollar sus potencialidades pero no solo para esto sino para que adopten una
posicién ciudadana activa e influyan sobre su gobierno para que este regule el mercado y la
economia de forma que no esté al servicio de la acumulacidn excesiva de ganancia sino que
tenga como limite aquél que perjudica y priva a los mas vulnerables de sus bienes
imprescindibles; 5) se actuara en el marco del Estado democratico y las normas determinadas
por el mismo, influyendo sobre él indirectamente al crear ciudadania y a la vez apoyando y
fortificando toda iniciativa que tienda al bien comuny a la solidaridad y la libertad;6) se apoya
el desarrollo y actividad todo tipo de empresas y formas de creatividad que produzcan bienes
y valores de interés publico de cualquier clase siempre que encuadren dentro las normas
legales pero se preferirdn aquellas sin fines de lucro en que le rendimiento econémico ,si
existe, sea volcado en mejorar la misma empresa ( Empresas de interés “social”).

Creo que procede agregar que CLAEH como Institucidon Universitaria se propuso
desarrollar — en la medida de sus posibilidades- proyectos tendientes a la formacion de las
personas en diversas areas: artesanal, académica, profesional, gremial, cultural, empresarial,
literaria, educativa y otras.

Como puede verse el concepto de “Economia Humana” que nombra a la institucién es
de una extraordinaria amplitud y desbordan las definiciones provenientes de las dreas
académicas de esta ciencia. Eso nos llevara a una reflexion posterior.



Veamos ahora ¢Qué es la economia?

Segun el Diccionario de la Real Academia Espaiiola (8) ,“economia” proviene del griego y en su

origen significaba ordenamiento y distribucién (posiblemente de bienes) en el hogar. Su
significado actual es : “Ciencia que estudia los métodos mds eficaces para satisfacer las
necesidades humanas materiales mediante el empleo de bienes escasos” o simplemente “
Administracion eficaz y razonable de los bienes”.

Hay dos aclaraciones a la acepcion del Diccionario RAE que interesan a este escrito:

Economia de mercado: sistema econémico en el que las decisiones que se toman tienden a
obtener el mayor beneficio segun los precios, la oferta y la demanda, con un minimo de
regulacion.

Economia de bienestar: tiene como objetivo esencial extender a todos los sectores sociales los
servicios y medios fundamentales para una vida digna.

Evidentemente la “economia del CLAEH” se acerca mucho mas a la segunda acepcion, pero va
mucho maés alla de ella.

A su vez el Profesor Carlos E Rodriguez Mendoza en su Diccionario de Economia (9) la define
de la siguiente manera : “La economia es una ciencia que describe y comprende los principios
generales relacionados con la produccidon de recursos ( creacion de valor) y su distribucidn, asi
como, los agentes e instituciones y fendmenos que se relacionan con lo anterior” .

Como se puede deducir a partir del resumen de los principios y propdésitos del CLAEH,
el lograr y luchar por una economia humana no es mas que un medio para servir de soporte
material al desarrollo integral del ser humano y de todos los seres humanos. La economia al
igual que el dinero es un medio para otra cosa, para otro objetivo que se desea como
fundamental pero que sin ella no podra lograrse.

Me permito una digresion que creo importante: La economia es un medio si, pero jPero qué
medio! Nunca se ha logrado en la historia de la humanidad que los bienes y valores se
produzcan en colaboracion, compartiendo el esfuerzo (sin que un grupo se aproveche de otro) y
que la politicas de su distribucion tiendan eficientemente a satisfacer las necesidad — al menos
bésicas- de todos los habitantes de un pais o continente, estén estos o no en condiciones de
producir. Y a la vez que esto se haga en forma equitativa respetando la libertad y la
peculiaridades de cada uno en medio de un encuadre gubernamental regulatorio adecuado.

Pero volvamos a las ideas principales del CLAEH. Esta institucidn aspira a mucho mas que
simplemente a una economia orientada al bien del hombre:

Aspira a:

e El desarrollo integral del ser humano y de todos los seres humanos-
e Colaborar para que pongan en marcha, en una sociedad determinada, por las
autoridades del estado y de la comunidad que corresponda, todos los medios para que



las personas reciban informacién, conocimientos, formacion intelectual, instrumental y
manual para manejarse en forma iddnea.

e Que los humanos sean creativos y que puedan desarrollar libremente en sentido fisico,
espiritual, afectivo, familiar y social inspirados por la solidaridad.

e Muy especialmente a que maduren como integrantes activos de su republica, y sean
ciudadanos conscientes de sus derechos,

e Que las personas tomen sus responsabilidades para influir sobre sus gobernantes y
colaborar en sostener la comunidad.

e Y como sostiene su presentacion, promueve el pluralismo, el humanismo, la libertad y
las ideas democréticas (1).

Todo esto nos hace concluir que el CLAEH cuestiona la economia de mercado en sus
aspectos no solidarios y favorece la economia de bienestar pero va mucho mas alla. Su
nombre actualmente — de origen ya lejano el tiempo en que la coyuntura politica y
social cargd de significado la palabra economia- podria cambiar un dia a ser Centro
Latinoamericano de Desarrollo Humano Integral y Solidario o Universidad de
desarrollo Humano. Actualmente en algunos documentos internacionales de los grupos
de Economia Humana se han sugerido cambios de denominacion de algunas actividades
para adecuarse a la exigencia de los tiempos sin perder la esencia (10 ) . En CLAEH
pesa infinitamente mas el adjetivo que contiene su nombre (humano) que el sustantivo
(economia).

HUMANISMO

“Humanismo” refiere indudablemente al ser humano, al hombre, a la persona humana,
se centra en el hombre y esté4 a favor del hombre. El humanista obra para aliviar los
padecimientos de los otros ( compasidn y empatia) , quiere crear las condiciones para que cada
hombre (‘unidad multivalente y Gnica) y la totalidad de los hombres ( equidad y universalidad)
sean considerados en todos sus aspectos y alcancen el maximo posible de sus potencialidades en
forma equitativa y fraterna (solidaridad), respetando lo que cada uno considera su bien ( respeto
, pluralidad y multiculturalidad) siempre que este no tienda a destruir, lastimar o limitar otros
hombres. En este caso se opondra a esa aspiracién. Humanismo es una utopia por la cual se opta
a sabiendas de que alcanzarla plenamente no es posible pero con la conviccion de que es la
mejor opcion posible y que se puede caminar aproximandose a ella.

Como la palabra “Humanismo” es polisémica quien la emplee esté obligado a hacer
precisiones. En el habla comudn se considera” humanista” o “humanitario” el que hace algo
bueno por otro -sobre todo si este es un necesitado- 1o que ya es bueno pero no explica todo el
significado. También aparece unido o al servicio de ideologias diversas, actitud de lo que no
participamos. Humanismo contiene mucho mas que ayudar alguien o tener una ideologia
cualquiera, contiene valor en si mismo e implica todo lo escrito antes y especialmente la
tendencia al respeto y a la ayuda al desarrollo pleno de los demas, especialmente si se
encuentran en situacion de padecimiento o minusvalia, y al desarrollo pleno de uno mismo
y busqueda del equilibrio.



La palabra tiene una historia que nos ilumina sobre su significado: una de las primeras
menciones es puesta por el filésofo y médico E. Pellegrino (11) en boca del médico romano
Scribonius Largo ( Siglo | a. ¢.) a quien una vez se le pregunt6 que era la medicina y respondid
simplemente ““ Humanitas” ( compasién, ayuda dedicada al que sufre). En la misma época
“Humanitatis” fue empleada por Marco Tulio Cicerdn ( 107-43 a.c.) para referirse a la
formacion integral de los jovenes ciudadanos en artes y letras para servir adecuadamente a la
polis. Pero la eclosion del movimiento que luego llevaria el nombre de “Humanismo” ocurrié
en los siglos XV y XVI, comenzando en Italia en el periodo llamado “Renacimiento”. Esta
corriente que puso en el centro del pensamiento al ser humano , ensalz6 y posibilito sus
multiples desarrollos, e incluso dio las bases para la ciencia moderna, es considerado una
“antropologia filosofica” de acuerdo al Diccionario Filoséfico de Ferrater Mora (12 ). En esta
fuente se puede comprobar que en el Renacimiento (ya en 1538) se empleaba el término
humanista (umanista), pero la palabra humanismo ( ““humanismus™) fue empleada por primera
vez por el profesor bavaro FJ Niethamen en 1808. La denominacion de “Humanismo
Renacentista” fue creada 3 siglos después que el fendmeno ocurriera en la historia.

En muchos diccionarios actuales, representativos de mas de una lengua, humanismo aparece
siempre unido a una postura centrada en el hombre y su desarrollo, al cultivo de las artes y las
letras y especialmente lo refieren al ejercicio de la medicina como sinénimo de respeto,
consustanciacion con, y consideracion completa del paciente (8,13.14.15.16).

CLAEH emplea humanismo en su nombre y en sus principios y la Facultad de Medicina
CLAEH lo hace uno de los pilares que la justifican.

LA MEDICINA

La medicina puede incluirse en uno de dos grandes paradigmas diferentes.

Consideramos paradigma a la “conciencia colectiva”, “imaginario de una sociedad” o
“concepcion del mundo y de la vida y de la forma de conocerlos” predominante en una
comunidad. Al respecto ver Thomas Kunh (17) y Peter Burke (18).

La medicina puede encuadrarse — ensefiarse, y practicarse- dentro del paradigma “somaticista”
(soma = cuerpo independiente de la mente) o dentro de un paradigma de estirpe socio-
antropologica que la lleva a considerar al hombre no solamente como un “soma” sino cono una
persona integral, una unidad compuesta por soma, psiquis, afectos, familia y un contexto social
que lo influye. Psiquis y soma son manifestaciones de una unidad indivisible y estan
intimamente relacionadas e influidas una por la otra. A su vez el contexto social influye en la
psiquis y el soma y es influido por el individuo que se manifiesta por ellos.

El paradigma “somaticista” domind la ensefianza y la practica de la medicina durante todo el
siglo XX, periodo durante parte del cual ni siquiera se considero a la psiquiatria como medicina.



Y esta concepcion atn campea en la ensefianza de muchas universidades y en la practica médica
mas frecuente.

Es interesante hacer dos aclaraciones sobre la medicina somaticista: 1) sus primeros criticos, en
especial Adolph Meyer -1866/1950- (19 ) y George Engel -1913/1999- (20-22) en Estados
Unidos, le llamaron “biologicista” porque solo se dedicada a las enfermedades del cuerpo —las
Unicas biologicas segun el pensamiento de la época- y dejaba totalmente de lado las
enfermedades de la psiquis, la influencia de las alteraciones somaticas sobre la afectividad y
otros aspectos psicoldgicos y vice versa Y las relaciones de la persona con el ambiente que
puede modificar psiquis y soma. Creo que actualmente debemos llamar “somaticista” y no
“biologicista” a la medicina que se ocupa de los trastornos solo del cuerpo porgue con los
nuevos aportes de la neurobiologia se ha demostrado que mente también tiene fundamentos
bioldgicos. A su vez Engel califico este enfoque como “reduccionista” porque pretendia
explicar fendmenos complejos (como la salud de una persona) por una sola causa. Propuso un
nuevo modelo que llamé medicina bio-psico-social y que tomaba al ser humano en todas sus
manifestaciones. De alli partio el pensamiento que introducia a la medicina dentro de las
ciencias antropoldgicas (ciencias del hombre completo). 2) La postura “reduccionista” en
medicina no es mala en si misma si se toma como modelo y no como dogma y se aplica
especificamente al estudio de aspectos complejos de las alteraciones de visceras y sistemas y a
la investigacion del efecto de medicamentos. En esa area ha dado mucho resultado y ha ayudado
a crear la medicina moderna. Pero en la practica de la medicina no puede ignorarse la completud
del ser humano. Es en esa completud que el hombre concurre al encuentro médico/paciente

Para entender mejor la figura del médico podemos también manejarnos con dos
modelos de acuerdo a conceptos de Cruess y Cruess (23 ). Cada uno de ellos es claramente
identificable y tiene su prototipo: a) el modelo de “profesional” contemporaneo que posee los
amplios conocimientos de su profesién, se basa en gran parte en la ciencia aplicada , esté sujeto
a normas éticas de comportamiento y ostenta privilegios y prerrogativas especiales que le
concede la sociedad por el trabajo que realiza. b) el modelo del “sanador” — que en parte se
prolonga hasta el curandero y luego se institucionaliza en el médico de la familia del pasado
cuando este cumplia bien su rol - responde a la figura de un ser muy antiguo que las
comunidades designaban para que intentara curar las enfermedades o padecimientos de
cualquier tipo y retardar el fin de la vida si era posible. Esta figura se prolonga — en espiritu- en
la del chaméan y el curandero y luego en la del médico de familia cuando este rol era cumplido a
cabalidad. Este sanador primitivo en general compartia ritos y creencias con las personas que
asistian con sus medios pretendidamente magicos o sobrenaturales. El “modelo del profesional”
contemporéneo puede curar muchos desarreglos del cuerpo pero en si mismo no tiene
proximidad con el paciente, escucha poco y ni comparte raramente con él las decisiones. En
una palabra tiene poco en cuenta sus deseos o valores. El “sanador” antiguo podia mejorar muy
pocos desarreglos de salud pero tenia una gran proximidad con quien atendia y por la propia
naturaleza de la medicina de entonces que tenia en cuenta cuerpo y mente como una unidad. No
comprendia la forma de relacionarse mente y soma y estos con la enfermedad, y la explicaba
por hipdtesis inventadas y fuerzas externas invisibles e inmateriales



Esta esquematica introduccion sobre medicina y médico es necesaria para sefialar que
tipo de medicina y que perfil de médico es el que propuso el CLAEH ( 24 ).

¢En gqué contexto surge la FMC? Ya sefialamos que la ensefianza y practica de la
medicina en el siglo XX padeci6 de una contradiccion flagrante entre los enormes y
significativos avances de las biociencias que llegaron casi a la perfeccion en algunas formas de
diagndstico y tratamiento y que a la vez coincidieron con un “congelamiento” de las relaciones
entre médico y paciente. Ese siglo asistio a la “naturalizacion” de la préctica de la medicina
“somaticista”: atender y curar muy bien los 6rganos o sistemas Yy desconocer a quien era
portador de esas alteraciones.

Sean cuales fueran las causas ocasionales que llevaron a que CLAEH fundara una
facultad de medicina, esta nace bajo una ideologia que se apoyd en cuatro pilares: ciencia,
practica clinica, comunidad y humanismo. No se invento este paradigma sino que fue tomado de
unas pocas escuelas de medicina del mundo, pero fue remodelado con criterio autéctono de
acuerdo al espiritu que animaba al CLAEH y que hemos seguido desarrollando ( 25 ) asi como
otros autores y académicos (26,27,28,29,30). Nuestro emprendimiento surge cuando el modelo
no estaba presente en Uruguay ni en muchas partes de América y con ello CLAEH innova, crea
y mejora a la comunidad. No solo por mejorar a sus estudiantes sino por el efecto multiplicador
que se puede obtener. Esto puede apreciarse por dos comprobaciones al menos: a) muchos ex
estudiantes han vuelto como docentes de humanismo , que por decenios estuvo ausente del
interés de los estudiantes de medicina y b) recibimos frecuentemente noticias de que nuestros
médicos egresados se distinguen por el respeto y empatia que despliegan en su trato con los
enfermos.

La carrera de Medicina del CLAEH pretende especificamente:

1) Formar personas que sean médicos

2) Formar médicos sapientes de su técnica, de mente abierta y creativa y de orientacion
humanista

3) Estimular sentimientos humanistas y empaticos a través del trabajo sistematico de los
estudiantes entrevistando personas enfermas y compartiendo sentimientos con ellas,
viviendo sus problemas, angustias y sus formas de resistencia ante la adversidad

4) Hacer ver a los estudiantes que la postura humanista no implica solamente considerar a
los pacientes en su multidimensionalidad (una ampliacién del concepto bio-psico-social
de Engels) sino en desarrollarse ellos mismos aspirando al méximo de sus
potencialidades como seres humanos v a la vez buscar el equilibrio en la vida.

5) Favorecer la cooperacion entre pares Yy a la vez que se estimula el razonamiento libre y
compartido, favorecer la realizacion de trabajos en comdn

6) Favorecer la solucidn espontanea de problemas en grupos pequefios con tutor con lo
cual se recoge la utilidad de los conocimientos que traia el estudiante -adquiridos
previamente durante su vida - y estimulando su curiosidad dialogo e intercambio.

7) Establecer una relacion docente/estudiante personal, abierta y capaz de didlogo y apoyo
en problemas relacionados con el curso o personales del alumno

8) Actuar en la comunidad y aprender e investigar en ella a través de la red de servicios
ambulatorios zonales municipales y de la Organizacion de Servicios Sanitarios del
Estado (ASSE).



9) Investigar problemas propios de la comunidad relacionados con alimentacion y
conocimiento y prevencion de enfermedades cronicas y adicciones.
10) Desarrollar en los docentes la mistica de la ensefianza creativa y participativa

CONCLUSION

El CLAEH, como sea dicho intenta modificar el sistema econdmico vigente y orientarlo
hacia una estructura que esté al servicio de la realizacion integral cada persona y de todas las
personas. La incidencia del CLAEH para este cambio no es directa a través de un movimiento
politico propio sino indirecta a través de la educacidn, formacion especifica y concientizacion
de los ciudadanos, de su toma de responsabilidad y de su capacidad de incidencia sobre las
autoridades que gobiernan.

La economia (produccidn, intercambio y distribucion de los bienes) si se orienta hacia
el ser humano debe estar organizada en base a la persona y la satisfaccion de sus necesidades
béasicas en forma equitativa. Pero la Economia Humana que propone CLAEH no es un fin en si
mismo sino un medio para posibilitar el funcionamiento armonioso de la polis al servicio de la
realizacion de todos. Los fines del CLAEH como los de su Facultad de Medicina son el
desarrollo pleno y toma de responsabilidad de las personas para realizare ellos mimos y estar al
servicio de los demas.

En SUMA: CLAEH tiene objetivos histéricos mas amplios que los de su Facultad de
Medicina y entre ellos cuentan algunos que no corresponden a una escuela de medicina (en
especial lo referente a cambiar la economia), sin embargo sus objetivos permanentes - que
componen el alma de la ideologia CLAEH - estan en absoluta correlacion con la de la FMC y
son la humanizacion de las personas y de las instituciones y actividades que realizan o integran
esas personas Yy que estan al servicio de todos.

El CLAEH aspira a que su objetivo central — la humanizacion- se cumpla en todos los
campos mientras la Facultad de Medicina CLAEH aspira a que el mismo se cumpla en el
area del cuidado de la salud incluyendo el desarrollo pleno de todas las personas que
trabajan en la misma, sin dejar de lado su extension a otras areas



TABLA 1: Correspondencia de los objetivos del CLAEH y los de la
Facultad de Medicina CLAEH

CENTRO LATINOAMERICANO
DE ECONOMIA HUMANA
(CLAEH)

FACULTAD DE MEDICINA
CLAEH (FMC)
Humanismo medico

PROPUESTAS Y REALIZACIONES

1) CLAEH considera la complejidad, la | Este el corazdn del concepto y de
HUMANISMO unidad e individualidad del ser la realizacion de la asignatura
humano y est4 a favor de su Humanismo Médico en la FMC. La
desarrollo en el sentido mas amplio. | postura de la FMC es bregar por
Cree en la multipotencialidad del desarrollar en los estudiantes el
hombre, y considera que a pesar de sentido de su propia
su naturaleza ambivalente puede multipotencialidad y de formarlos
acceder — creando los medios, los de manera tal que su
incentivos y lo limites y controles comportamiento los lleve a una
adecuados- a altos niveles de consideracion compasiva y
crecimiento y cooperacion empatica del ser enfermo en la
(humanizacion) totalidad de sus dimensiones
(mente- soma- familia- creencias-
inclusion social).
Esta postura humanista se aplica a
todas las interrelaciones personales
institucionales y se pretende
extenderla a las extra
institucionales
2) CLAEH intenta pues el desarrollo La F de M brega porque cada
DESARROLLO multidimensional, y solidario de cada | estudiante de medicina se
MULTI- ser humano segun sus dones y de desarrolle en forma
DIMENSIONAL acuerdo al imaginario colectivo de la | multidimensional y encuentre el

CONSIDRACION

cultura y tradicion en que vive.

equilibrio en su vida y colabore en
gue cada paciente asistido se

DE LA MULTI- encamine al menos en esa

DIMENSIONALID direccion o al menos logre un

AD DEL OTRO cierto grado de bienestar al verse
escuchado y contenido (Medicina
Humanista)

3) CLAEH propone el camino del Los estudiantes de la F de M

TRABAJO trabajo y la solidaridad: hacer, CLAEH trabajan intensamente

SOLIDARIDAD construir; comprender y colaborar aspectos intelectuales y practicos

CONSTRUCCION

con el otro.

en centros asistenciales y en la
comunidad. Aprenden a
comprender al ser enfermo y tratan
de unirse a €l para elaborar juntos
el proceso d enfermedad y los
planes de futuro.

4)

TOLERANCIA
MULTI-
CULTURALIDAD

CLAEH cree en la dimension global
— universal- de sus propuestas, en la
tolerancia y en el enriquecimiento
que otorga la multiculturalidad.

En F de M CLAEH cursan
alumnos de 10 nacionalidades
diferentes y de tres continentes. Se
estimula el intercambio y se
estudian los problemas que acarrea




la multiculturalidad se trata de
solucionar entre todos y se crean
equipos multiculturales de trabajo.

5) CLAEH fomenta cada iniciativa que | En Talleres de Aprendizaje en
CREATIVIDAD incentive la creatividad Pequefios Grupos los estudiantes
gjercitan su espontaneidad,
creatividad y aprenden la validez
del intercambio abierto.
6) CLAEH tiene como uno de sus Los alumnos conocen sus derechos
EMPODERAMIE | principios que los ciudadanos y sus deberes. Se respetan sus
NTO DE LOS conozcan sus derechos y hagan uso conocimientos pre-facultad y su
DERECHOS de ellos modalidad o estilo mental de
CIUDADANOS resolver los problemas.
7) CLAEH insta a cada uno a tomar Los estudiantes son inducidos a
TOMADE LA conscientemente su responsabilidad | cumplir sus tareas en tiempo y
PROPIA consigo mismo y con la sociedad forma. Se les explica la

RESPONSABILID
AD

importancia de ser responsables.

8) CLAEH favorece que sus miembros | Los estudiantes de la FMC son

POSTURA y todos aquellos que estan bajo su inducidos a opinar sobre la marcha

CIUDADANA influencia a adopten una postura de la institucion, hacer

ACTIVA ciudadana activa, estén enterados de | sisteméaticamente juicios sobre su
los aconteceres de la polis y tomar calidad de vida en la misma,
partido sobre los asuntos que aportar ideas, evaluar a los
interesan a todos docentes y colaborar en la gestion

( Comisidn de alumnos)

9) CLAEH desarrolla actividades La Facultad es una de sus unidades

FORMACION formativas de diverso tipo, que educativas. Por otra parte los

GENERAL Y otorgan preparacion técnica , alumnos no solo se forman en

ESPECIFICA DE
LAS PERSONAS

cultural, docente , profesional y en
otro aspectos

ciencias clinicas y asignaturas
bésicas sino en Humanismo
Médico (tedrico y practico,
programado y evaluado),
Profesionalismo, Historia de la
Medicina, Antropologia y Bioética.

10)
COMUNIDAD

CLAEH tiene como principio
proyectarse en la comunidad. En
forma concreta en las personas que
trabajan en ella a fin de apoyarlas,
ayudar a organizarse en sus
organizaciones Yy hacerlas tomar
conciencia de su valor y como
ciudadanos.

La FMC tiene actividades en la
comunidad, en especial en la redes
de asistencia ambulatoria periférica
donde asiste y dialoga con la
personas. Realiza investigaciones
en tema bésicos para la comunidad
como alimentacidn, enfermedades
cronicas y adiciones.




1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)
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