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En las localidades rurales suelen presentarse dificultades de gestion y eliminacién de
los residuos domésticos, lo que genera un potencial problema cuya superacién también
implica planificar acciones de educacién ambiental. Como caso de estudio se toma la
poblacion de la localidad rural de Paso Hospital (Rivera, Uruguay), con sus creencias y
comportamientos respecto al ambiente. Tras encuestar a 184 habitantes fue posible ob-
servar una correlacién entre el nivel educativo y la valoracién de problematicas ambien-
tales de la localidad vinculadas al aprovechamiento de los recursos naturales. El trabajo
demuestra la necesidad de profundizar la comprension de la relacion entre creencias y
comportamientos relacionados con el ambiente mediante estudios que impliquen la
participacidn, el analisis y la comunicacién de impactos ambientales en los territorios.
Palabras clave: desperdicio, gestiéon ambiental, zona rural, Uruguay.

Management and disposal of domestic waste in rural locations often face difficulties,
posing a potential environmental problem. Solving it implies valuing the relationship
between the human being and the environment, to plan specific environmental educa-
tion actions. The identification of both beliefs and behaviors of the population of Paso
Hospital, (rural town in Rivera, Uruguay) regarding environment, is taken as a case
study. 184 inhabitants were surveyed, the data was analyzed using the R program, per-
forming chi-square tests, and calculating association coefficients (Cramer's V). It is ob-
served that the assessment of local environmental problems regarding the use of natu-
ral resources varies according to the educational level. There is a clear need to carry out
deeper research to better understand the relationship between beliefs and behaviors
concerning the environment, involving local people, analysis and communication of en-
vironmental impacts in the territories.

Keywords: wastes, environmental management, rural areas, Uruguay.

Las creencias y actitudes ambientales tienen un papel importante para entender
la relacion del ser humano y el ambiente, segiin Miranda (2013) las creencias ambien-
tales son variables que anteceden y predicen actitudes y comportamientos en relacion
ala naturaleza. Las creencias ambientales muestran a las personas como una parte mas
en el complejo sistema de relaciones del ambiente, por lo tanto, pueden ser anteceden-
tes directos de los comportamientos que dan fundamento a la elaboracion de juicios en
relacion a la naturaleza y determinan su predisposicion de actuar favorable o desfavo-
rablemente. Desde la perspectiva del ambiente como aquel espacio de articulacién entre
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sociedad y naturaleza (Leff, 2012), los problemas ambientales como la basura son un
claro ejemplo de como la sociedad manipula y transforma a la naturaleza. Estos proble-
mas no deben ser analizados y simplificados solamente en base a sus flujos fisicos, tam-
bién es importante contextualizar los procesos mediante los cuales se desarrollan las
creencias y los comportamientos.

En los dltimos tiempos las problematicas ambientales vienen siendo una prioridad
para muchos paises del mundo, donde el manejo inadecuado de la basura es uno de los
mayores desafios que enfrentan. Siendo la parte final de la cadena de consumo, la gene-
racion de residuos crecié enormemente y presenta dificultades en el momento de admi-
nistrar las etapas de recoleccién, tratamientos y disposicién y mas cuando esa disposi-
cién es ilimitada, generando por ejemplo en los océanos, enormes islas de basura (Co-
lombijn y Rial, 2016).

El aumento de basura trae consigo sitios de disposicion final que no cumplen con
las regulaciones ambientales establecidas. Los problemas de recoleccidn, disposicién y
los riesgos ambientales asociados con los desechos contindan siendo un desafio para
muchas ciudades. La basura al ser enterrada, incinerada o depositada en lugares no ade-
cuados, sigue un flujo de ciclos que pueden provocar inconvenientes en la salud humana,
ademds de generar contaminaciéon de aguas superficiales y subterraneas, erosién del
suelo, dispersidon de contaminantes en el aire, suciedad en areas urbana, entre otros
(Castro, 1999).

En Latinoamérica el manejo de residuos se ha convertido en una gestién necesaria
y desafiante debido al aumento de la poblacién y al proceso acelerado de urbanizacién,
provocando asi un flujo incontrolable de residuos en las areas urbanas. Este manejo de
residuos que se desarrolla en Latinoamérica responde al esquema de recoleccién y dis-
posicidn final, dejando de lado el reciclaje y el tratamiento. En este sentido, es impor-
tante destacar la participacién ciudadana como una estrategia esencial en el momento
de planificar la prevencién, reutilizacion, reciclaje y compostaje en el proceso del ma-
nejo integral de los residuos. Es a partir de la participacién que se podria lograr un
avance significativo en torno a la reducciéon (Aguilera-Flores et al, 2021).

El manejo de residuos presenta también diferencias entre los centros urbanos y
rurales, ya que la infraestructura en torno a los residuos que presentan las distintas zo-
nas son diversas y en la rurales por lo general suelen ser escasas. Esto se podria explicar
por las distancias significativas que existen entre las zonas rurales y los sitios de dispo-
sicion final, sitios que por lo general se encuentran proximos a las localidades urbanas,
quedando por fuera las localidades rurales alejadas de zonas urbanizadas. Esta situa-
cién da lugar a que las poblaciones de las localidades rurales realicen conductas no re-
comendables respecto a los residuos y por ende al ambiente, como por ejemplo deposi-
tar los residuos en sitios no adecuados, incinerarlos, enterrarlos, provocando asi conta-
minacién ambiental y un riesgo para la salud humana (Aguilera-Flores et al., 2021).
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En términos de legislacidn, en Latinoamérica existe un lento avance respecto a la
regulacion del manejo de residuos. Algunos paises han desarrollado marcos normativos
y estan invirtiendo en la mejora continua de sus procesos en la gestion de residuos so6-
lidos (L6pez-Yamunaqué y Iannacone, 2021). En Uruguay, en el afio 2019 se aprobé la
ley de Gestion Integral de Residuos (Ley 19.829, de 18 de setiembre de 2019) a partir
de la cual se busca que avancen los procesos de planificacidon de gestién de residuos a
nivel departamental, comprometiendo e implementando acciones y movilizacion de re-
cursos. No obstante, en determinadas regiones del pais aun se observan debilidades en
las capacidades de los distintos niveles de gobiernos para poner en marcha las politicas
y marcos regulatorios; dando lugar a inversiones y sostenibilidad econémica del sector,
e impulsar el desarrollo de sistemas de informacién y participacion, que a su vez contri-
buyan al proceso de toma de decisiones acertadas.

Por lo anterior, nos proponemos como objetivo de investigacion: identificar, en la
localidad de Paso Hospital, si el género, la edad o el nivel educativo se vinculan con
creencias y comportamientos favorables o no frente al ambiente, como un aporte de
investigacidon contextualizada para responder al porqué se genera un depdsito de ba-
sura préximo a un curso de agua en una comunidad (Brito y Pasquali, 2006). Mas atin
en el caso del arroyo Paso Hospital, tratdndose del principal curso de agua y del inico
de uso recreativo de la localidad. Seleccionamos Paso Hospital por tratarse de una loca-
lidad rural relativamente alejada de la capital departamental de Rivera, en la que existe
una situacién problematica con respecto a la recoleccion de residuos manifestada por
los habitantes (Barboza, 2021).

La relacién diferencial de la mujer con el ambiente y especificamente con su cui-
dado es sugerida por diversas perspectivas que surgen en los afios setenta. Los enfoques
que sostienen que la mujer tendria una relacion diferente con el ambiente son princi-
palmente tres: el ecofeminismo, el enfoque de la mujer y el medio ambiente y el género,
medio ambiente y desarrollo sustentable (Colombara, 2006). Estos enfoques coinciden
en una perspectiva que enfatiza el papel de los estereotipos de género como factor me-
diador de primera magnitud, tesis cuya verificaciéon podria tener consecuencias signifi-
cativas para la atencion educativa a la diversidad. Se esperaria desde esta perspectiva
encontrar una mayor sensibilidad de la mujer hacia los requerimientos, principios y va-
lores del desarrollo sostenible. Sin embargo, las investigaciones en este tema no han
podido constatar diferencias en estos sentidos (Murga Menoyo, 2009).

Las diferencias en el nivel educativo y la edad nos podrian mostrar cambios gene-
racionales que podrian estar vinculados con cambios en el sistema educativo formal. De
manera que encontrar diferencias en las creencias y conductas entre jovenes y adultos
en esta localidad podria ser un indicador de una transformacién generacional del grado
de preocupacion, de discusion o de cambios en las practicas hacia el ambiente. La inclu-
sién de la educaciéon ambiental en la educacién formal en todos sus niveles en 2008 en
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Uruguay con la Ley General de Educacion N2 18.437/2008 tuvo dificultades en su im-
plementacidn (Fernandez Marchesi et al., 2017), por lo que interesa ver si existen dife-
rencias entre quienes tienen niveles educativos diferentes y entre las distintas genera-
ciones para visualizar si pudo haber existido un efecto de esta ley en los jévenes de la
localidad. De esta manera, surge la hip6tesis de que quienes tienen mayores niveles edu-
cativos y son mas jovenes tenderdn a tener mayor preocupacion por los factores de con-
taminacion de la zona.

Lalocalidad de Paso Hospital, esta situada al este del departamento de Rivera, Uru-
guay (véase figura 1). Cuenta con una poblacién de 250 habitantes (Instituto Nacional
de Estadistica [INE], 2011) y la principal actividad econdmica esta vinculada a empren-
dimientos agropecuarios y ganaderos en sus cercanias. Paso Hospital estd inmerso en
un territorio en el que preocupan temas como las problematicas ambientales, el cuidado
de la salud y la calidad de vida, considerando que posee altas tasas de pobreza rural y
urbanay los indices mas bajos de desarrollo humano del pais (Programa de las Naciones
Unidas para el Medio Ambiente [PNUMA], 2009). Esta preocupacién de la poblacién que
vive en el territorio pudo identificarse, a través de distintos proyectos de extension e
investigacidn, en los que participaron docentes y estudiantes de la Universidad de la
Republica de la sede Rivera.

A
Airoyo Ceibal

Google Earth

Figura 1. Mapa de la localidad de Paso Hospital.
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Se encuestaron un total de 75 hogares abarcando a un total de 184 personas en-
cuestadas. De acuerdo al censo de 2011 en esta localidad viven unas 295 personas, por
lo que se encuesté a un 62% del total de habitantes.!

El cuestionario buscé identificar las caracteristicas socioeconémicas de la pobla-
cién de la localidad tomando como referencia las preguntas que incluye la Encuesta Na-
cional de Hogares (Instituto Nacional de Estadistica) y obtener informacién sobre las
creencias y comportamientos de la poblacién en relacién al ambiente. En total se inclu-
yeron 106 preguntas y se discriminaron en base a un formulario general de datos del
hogar y formularios individuales para cada integrante del ntcleo familiar.

La encuesta fue aplicada desde noviembre de 2018 hasta febrero de 2019, reali-
zando tres visitas a la localidad. La aplicaciéon del cuestionario fue aprobada por el Co-
mité de Etica de la Facultad de Humanidades de la Universidad de la Republica. Poste-
riormente se realiz6 la sistematizacion y elaboracion de bases de datos para el analisis
de las variables incluidas en la encuesta mediante el programa libre R.

El cuestionario esta compuesto de dos partes, la primera tiene preguntas que re-
fieren al hogar y a través de la consulta con el informante elegido por el hogar se rele-
varon estas variables. Los apartados que componen este primer médulo son: 1) Identi-
ficacién del cuestionario, 2) Nivel socioeconémico, 3) Uso del agua y manejo de residuos,
4) Alimentacidn. La segunda parte de este cuestionario se realizé de manera individual
a todos los individuos de cada hogar que tuvieran 14 afios o mas, los apartados que
componen esta segunda parte son: 1) Opinién sobre contaminacién, 2) Variables socio-
demograficas: sexo, edad, nivel educativo 3) Acceso a servicios de salud, 4) Situacién
ocupacional, 5) Consumo de alcohol, tabaco y marihuana, 6) Realizacion de actividad
fisica. El cuestionario fue construido tomando en cuenta la forma de medir el Nivel so-
cioecondmico y la situacién ocupacional de la Encuesta Continua de Hogares 2017, los
modulos de alimentacion, acceso a servicios de salud, consumo de alcohol, tabaco y ma-
rihuana y de realizacion de actividad fisica fueron construidos en base a la Encuesta
Nacional de Salud 2014 y los mddulos Uso del agua y manejo de residuos y Opinion so-
bre contaminacion fueron construidos a partir del cuestionario validado por Jiménez et
al. (2015).

En este articulo trabajamos con las siguientes variables para el andlisis: 1) Varia-
bles en que la unidad de andlisis son cada integrante del hogar: creencias sobre la exis-
tencia de contaminacion en la localidad, creencias sobre las principales fuentes de

1 En la realizacion del relevamiento se pudo constatar que algunos hogares identificados en el censo no
estaban habitados en el 2018, por lo que probablemente sea menor la poblacién que vive hoy en dia en
la localidad y, por lo tanto, el porcentaje de cobertura del relevamiento sea mayor.
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contaminacidn en la zona, creencias sobre la existencia de un basural en la zona, grado
en que se siente afectado por el basural, maneras en que se siente afectado por el basu-
ral, sexo, edad, nivel educativo. 2) Variables en que la unidad de andlisis son los hogares:
uso recreativo de los cursos de agua de la localidad, consumo de pescado obtenido de
forma artesanal de cursos de agua de la localidad, formas en que desecha la basura, in-
cineracion de residuos potencialmente toxicos, frecuencia con la que deposita residuos
en el basural, nivel educativo del jefe de hogar.

En primer lugar, se describen las creencias de los encuestados de acuerdo a la exis-
tencia de problemas ambientales en la zona y de su estado de gravedad, tal como puede
observarse en el cuadro 1.

Cuadro 1. Creencias sobre contaminacion en la zona

No creo que exista Existe, pero no es muy significativa Existe y es un grave problema

24% 19% 57%

Se destaca que mas de la mitad de la poblacién cree que la contaminacién en la
zona existe y es un grave problema mientras que casi una cuarta parte piensa lo contra-
rio, que no existen problemas de contaminacién. En primer lugar, los resultados mues-
tran que mientras que un 76 % de la poblacién considera que existen problemas de con-
taminacion en la localidad, un cuarto de esta no cree que existan. Por lo cual, puede evi-
denciarse que en la poblacién de Paso Hospital existe una percepcion extendida de que
la localidad presenta problemas ambientales.

Se consulté sobre las fuentes de contaminacién identificadas en la zona y se agregé
la opcidn otros para contemplar otras posibilidades. Tal como puede verse en el cua-
dro 2, en cuanto a las creencias de las fuentes de contaminacion, la basura es conside-
rada fuente de contaminacién por un alto porcentaje de la poblaciéon. En esta misma
linea, en base a un estudio realizado en el municipio de Vichadero (Mosqueira Campos
y Lavaggi, 2020), localidad cercana a Paso Hospital, se identifica también la ausencia de
gestion de residuos como una de las principales problematicas ambientales que identi-
fican los habitantes. Esto coincide con lo que afirma Aguilera-Flores et al. (2021). que la
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inadecuada recoleccion es una caracteristica propia de las zonas rurales alejadas de la
capital.

Otras de las fuentes de contaminacién identificadas fueron la presencia de agroté-
xicos y aguas residuales, con un porcentaje similar en los encuestados (40% y 43 %, res-
pectivamente). En ninguno de los casos fue identificada otra fuente de contaminacidn,
ya que nadie contestd la opcidn otros en el cuestionario.

Cuadro 2. Creencias sobre cudles son las fuentes de contaminacién en la zona

Basura Agrotdxicos Aguas residuales

76% 43% 40%

A partir de identificar que la principal fuente de contaminacién considerada por
los habitantes es el basural, se procedi6 a relevar otros aspectos de esta problematica
ambiental. En primer lugar, se consider6 qué tan visible era el basural para la poblacién.
Como puede verse en el cuadro 3, si bien un 1% duda de la existencia del basural, existe
un 16% que afirma que este es intermitente mientras que un 83 % sugiere que este es
permanente.

Cuadro 3. Creencias sobre la existencia de un basural en la zona

No cree que A veces se forma Hay un basural
se haya formado pero desaparece permanente
1% 16% 83%

En segundo lugar, se les consultd sobre cémo el basural afecta a la poblacién. En
este sentido, como se puede ver en el cuadro 4, aproximadamente el 50% se siente muy
afectado mientras que la cuarta parte no se siente afectada. Estos resultados parecen
coincidir con las respuestas a la primera pregunta sobre las creencias en referencia a la
existencia de problematicas ambientales y su gravedad que se muestran en el cuadro 1.
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Cuadro 4. Grado en que se siente afectado por el basural

Muy afectado Afectado No afectado N.S/N.C.*

44% 30% 24% 2%

* No sabe/No contesta.

Seguidamente se consulté de qué manera se sienten afectados por el basural. Como
puede verse en el cuadro 5, la mayor preocupacion se encuentra en la contaminaciéon
que creen que genera en el agua (64 %). Otros aspectos sefialados son la contaminacién
visual que genera la acumulacion de la basura y que se desprenden olores desagrada-
bles en la zona cercana a esta.

Sin embargo, existe un cuarto de la poblacién que, asi como no identifica la exis-
tencia de problemas ambientales tampoco se siente afectado por la presencia del basu-
ral. De acuerdo a los aportes de De Souza Santos (2010), podemos observar que las
creencias de esta cuarta parte de la poblacién pueden catalogarse como una falta de
identificacién con su entorno inmediato y con la naturaleza que los rodea, ya que no
manifiestan preocupacién por la contaminacion de la localidad en la que viven. Este ele-
mento puede ser parte de una linea de investigacidon que vincule a las creencias con los
comportamientos en relacién al ambiente que no sera abordada en la presente investi-
gacion pero que requeriria una mayor profundizacidn sobre qué factores generan esta
falta de identificacidn con el propio entorno (migracion, falta de valorizacién de su pro-
pio entorno y patrimonio entre otros) y de los efectos sobre los comportamientos, pu-
diendo suponer comportamientos menos favorables al ambiente de estas personas.

Cuadro 5. Maneras en que se siente afectado por el basural

Olores desagradables Contaminacién visual Contaminacién del agua

44% 55% 64%

En tercer lugar, consultamos a los encuestados sobre los factores que se encuen-
tran asociados a la formacion del basural. El objetivo fue identificar si la responsabilidad
de la creacion del basural es adjudicada por la poblacién a quienes tiran la basura o a
otros elementos externos como puede ser un servicio de recolecciéon inadecuado. Se
contrasto6 un posible problema de gestién con la costumbre, entendiéndose como el ha-
bito de depositar basura por parte de la poblacion a orillas del arroyo.
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Tal como puede verse en el cuadro 6, un 59% de la poblacién encontré que el ser-
vicio de recoleccién inadecuado explicaba la formacion del basural. Por otro lado, un
62% entiende que la costumbre es lo que fomenta la formacién del basural, segiin Fer-
nandez Sciafa et al. (2019) muchas veces las causas del desvio informal de residuos se
deben a légicas de comodidad, facilidad y/o costumbre de llevar los residuos a los ba-
surales mas cercanos. La importancia de este hallazgo est4 en mostrar que la formacién
del basural puede estar vinculada a varios factores, entre ellos la costumbre de arrojar
residuos en este sitio que esta bastante extendida en la poblacién y un servicio de reco-
leccion que estaria resultando ineficiente. En otras palabras, la erradicaciéon del basural
no solo requiere de mejorar el servicio de recoleccidn, sino que se requiere pensar en
estrategias que incluyan mayor compromiso, que apuesten a fomentar la participacion
y la busqueda de soluciones colectivas.

Cuadro 6. Factores que promueven la formacién del basural

Solo servicio Solo costumbre Ambos Ninguna de estas
de recoleccién inadecuado

28% 32% 24% 16%

Al analizar la relacién entre las creencias sobre el ambiente y variables sociode-
mograficas como sexo, edad y nivel educativo se encontré que la tinica relacién signifi-
cativa es el nivel educativo y el reconocimiento del agua como un problema ambiental
en la zona. Por lo que no existen diferencias en las creencias sobre el ambiente entre
hombres y mujeres y entre las distintas cohortes etarias. Mientras que el nivel educativo
se correlaciona inicamente con la percepcién sobre la contaminacién del agua. Esto sig-
nifica que en la localidad hay un nivel de conocimiento sobre las problematicas ambien-
tales de la localidad y un nivel de preocupacién y despreocupacidon que ha sido trans-
versal a todas las generaciones y homogéneo tanto en hombres como en mujeres.

El hallazgo obtenido sobre la ausencia de diferencias entre hombres y mujeres en
relacién a las creencias sobre el ambiente coinciden con los resultados obtenidos en
otras investigaciones en distintos paises donde no se encontraron diferencias estadisti-
cas significativas (Murga Menoyo, 2009; Castells y Morey, 2004; Connell et al., 1999;
Gomez Benito et al., 1999; Gémez Benito y Paniagua Mazorra, 1996; Hiks y Holden,
1995; Hutchinson, 1997; Oscarsson, 1996; Centro de Investigaciones sobre la Realidad
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Social [CIRES], 1994). En el mismo sentido, el trabajo de Vazquez y Massanero (2005)
mostré que puntuaciones mas altas en las mujeres en algunos indicadores mas favora-
bles hacia el ambiente se contrarrestaban con puntuaciones mas altas para los hombres
en otros indicadores favorables hacia el ambiente.

Como se observa en el cuadro 7, el valor de la V de Cramer, muestra una correla-
cién moderada de acuerdo a la escala propuesta por Sierra Bravo (Cortés et al., 2014)
entre el nivel educativo y la valoracién de la posible contaminacién del agua como una
problematica ambiental de la localidad.

Cuadro 7. Analisis de la correlacidn entre nivel educativo
y la creencia de que el agua es un problema ambiental en la zona

V de Cramer Prueba de hipétesis (chi cuadrado)

0.3198838 X-squared = 11.972, df = 4, p-value =0.01756

Existen diferencias sobre la consideracidon de las fuentes de contaminacién de
acuerdo al maximo nivel educativo alcanzado. Existe una correlacién moderada entre el
nivel educativo y la valoracidn de la posible contaminacion del agua como una proble-
matica ambiental de la localidad. Esto puede ser resultado de la consideracién que se
hace en algunos programas educativos sobre la importancia del agua. La posible educa-
cidn sobre las problematicas ambientales adquirida en la educacidn formal inicamente
genero diferencias en esta variable, lo cual también hace cuestionar qué tanta presencia
ha tenido en las curriculas de las generaciones estudiadas (aquellos mayores de 14
afos). Se puede sospechar que ha estado casi ausente a pesar de los cambios que debe-
ria haber generado la Ley General de Educacion N° 18.437 (2008), articulo 40, en el cual
se incorpora a la educacién ambiental como linea transversal en cualquiera de sus mo-
dalidades. En el trabajo que realizan Fernandez Marchesi et al. (2017), puede identifi-
carse que nueve afios después de la aprobacion de la ley se sigue cuestionando la imple-
mentacidn efectiva de la misma en los distintos niveles de educacion.

Como se observa en el cuadro 8, un gran porcentaje de las familias mostré coinci-
dencias entre sus integrantes sobre las creencias con respecto al ambiente, siendo alre-
dedor de un 80% de los hogares los que estan compuestos por integrantes que brinda-
ron la misma respuesta frente a las preguntas realizadas en esta seccion.
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Cuadro 8. Variabilidad intrafamiliar de creencias

Una tnica Dos respuestas Tres
respuesta distintas respuestas
compartida por en el hogar distintas
todos los miem- en el hogar
bros del hogar

Creencias sobre contaminacion 76% 20% 4%
en la zona
Creencias sobre cudles son las 80% 19% 1%
fuentes de contaminaci6n en la
zona
Creencias sobre la existencia de 78% 19% 3%
un basural en la zona
Grado en que se siente afectado 74% 20% 6%
por el basural
Maneras en que se siente afec- 81% 18% 1%
tado por el basural (olores des-
agradables)
Maneras en que se siente afec- 78% 22% 0
tado por el basural (contamina-
cién visual)
Maneras en que se siente afec- 82% 15% 3%
tado por el basural (contamina-
cién del agua)
Factores que promueven la for- 78% 18% 4%
macidn del basural (servicio de
recoleccion inadecuado)
Factores que promueven la for- 78% 20% 2%

macion del basural (costumbre)

Posteriormente al analizar las creencias de la poblacién sobre el ambiente proce-
dimos a analizar los comportamientos. La intencidn fue ver en primer lugar cudles son
algunos de los comportamientos con respecto al ambiente de la poblacién y en segundo
lugar evaluar si existen diferencias por nivel educativo del jefe de hogar. En relacién al
uso recreativo de los cursos de agua de la localidad, como se observa en el cuadro 9, solo
el 13% de los hogares utiliza los mismos, mientras la amplia mayoria no acude.
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Cuadro 9. Uso recreativo de los cursos de agua de la localidad.

Utiliza No utiliza

13% 87%

Es usual en algunas localidades la pesca artesanal en los cuerpos de agua cercanos.
Esto implica el consumo de pescado sin previo estudio de su sanidad alimentaria. En la
localidad el 23% de los hogares consumen pescado obtenido de los cuerpos de agua
cercanos, mientras el 77% no lo hace, cuadro 10. La posibilidad de realizar actividades
antropogénicas vinculadas a los cursos de agua tiene estrecha relacion con el grado de
conservacion de los mismos ya que, en el caso de estar contaminados, esta contamina-
cién afectara el uso recreativo de los cursos de agua y actividades como la pesca artesa-
nal y los alimentos provenientes de esta.

Cuadro 10. Consumo de pescado local

Consume No consume

23% 77%

La basura es un claro reflejo del grado de utilitarismo en la relacién de la sociedad
con la naturaleza, ya que al ser el resultado final de la cadena de consumo variara su
cantidad de acuerdo a que tan consumista sea la poblacién (Colombijn y Rial, 2016). Al
mismo tiempo sera un reflejo de la ausencia de la aplicacion de alternativas en los
desechos como lo es el reciclaje. Al indagar por la principal forma de desecho de los
hogares encontramos que la mayoria se deshace de la basura de acuerdo a los linea-
mientos de los gobiernos municipales de la zona, depositando la basura para que se la
lleve el camidén de recoleccidn (88% de los hogares) (cuadro 11). Sin embargo, encon-
tramos otras formas no recomendadas, que pueden acarrear mayores riesgos para la
salud y el ambiente, como formas principales de descarte en un 11% de los casos. Den-
tro de estas formas se encuentra la incineracién de los desechos, enterrar la basura y
depositarla en un predio préximo al hogar.
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Cuadro 11. Forma principal en que desecha la basura

Deposi- Deposi- Enterrarla Incinerarla Incinerarla N.S./N.C.
tarla para tarla en un amas de
que el ca- predio a una cuadra
mion de la mas de una de distan-
basura la cuadra de cia de su
recoja su casa casa
88% 7% 1% 1% 2% 1%

Ademaés de consultar por la principal forma en que desechaban los residuos, se les
consulté sobre la utilizacién de la incineracion de residuos de plastico, metal o goma
entendiendo el potencial téxico que estos materiales tienen al ser incinerados. En el cua-
dro 12 puede observarse como un 27% de la poblacién incinera desechos de plastico
metal o goma, si bien no es su principal forma de desechar la basura, representa una
medida utilizada por mas de una cuarta parte de la poblacién y resulta preocupante por
las consecuencias ambientales y a la salud humana que podria ocasionar.

Cuadro 12. Incineran desechos de plastico, metal o goma

Incineran No incineran

27% 77%

Por ultimo, se les consulto por la frecuencia que depositan en el basural, esta pre-
gunta busco relevar a quienes, haciéndolo como principal forma de desecho o no,
desecharon o desechan residuos en este sitio. Tal como se puede ver en el cuadro 13,
unicamente un 5% de los hogares admitié realizar esta practica, pero suponemos que
existe una subdeclaracién de este dato porque varios pobladores advirtieron sobre la
generalidad del hecho que involucraria a un porcentaje bastante mayor de hogares. Esto
puede ser un indicio de una discordancia entre un comportamiento que se considera
socialmente reprobable y una necesidad y/o costumbre que llevan a los hogares a igual-
mente actuar de esta manera.

Estos resultados coinciden con la conclusién a la que llegan Aguilera-Flores et al.
(2021) a partir de las tres localidades que estudian en Zacatecas, México. En las tres
encuentran que sus poblaciones realizan practicas insostenibles de manejo de residuos
que afectan el ambiente y la salud humana; de estas, la de mayor impacto es la quema
no controlada de residuos. Otras acciones corresponden a arrojar o abandonar residuos
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solidos en lugares no autorizados (caminos publicos, lotes baldios, arroyos, entre otros).
Al mismo tiempo estos autores encuentran que esta problematica no tiene solo alcance
anivel de las localidades marginadas de México sino a nivel de Latinoamérica.

Cuadro 13. Frecuencia con la que deposita residuos en el basural

Semanalmente Mensualmente No deposita

3.5% 1.5% 95%

Otro de los estudios realizados fue la asociacion entre el nivel educativo del jefe de
hogar y los comportamientos en torno al ambiente. Se encontré una asociacion signifi-
cativa (p valor=0.02) entre el nivel educativo del jefe del hogar y el consumo de pescado
de los cursos de agua de la localidad. Como se observa en el cuadro 14 es posible evi-
denciar una asociacién moderada entre las variables estudiadas en funcién del valor de
la V de Cramer identificado.

Cuadro 14. Analisis de la correlaciéon entre nivel educativo del jefe de hogar
y el consumo de pescado de la localidad

V de Cramer Prueba de hipétesis (chi cuadrado)

0.489235 X-squared = 17.951, df = 8, p-value = 0.02159

Eliinico comportamiento con respecto al ambiente que se correlaciona con el nivel
educativo del jefe de hogar es el consumo de pescado de la localidad. Este aspecto ob-
servado en la correlacion obtenida, es interesante porque podria ser un reflejo de los
contenidos que se imparten en el sistema educativo con respecto a la contaminacion
del agua que genera que quienes asisten a ciertos niveles educativos puedan tener una
mayor precaucion con respecto a la inocuidad de los alimentos obtenidos de forma ar-
tesanal.
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En términos generales, las creencias de los encuestados sobre las problematicas
ambientales de la localidad muestran que en la zona se visualizan problematicas am-
bientales. La basura y su vinculacién con la contaminacién del curso de agua local son
los dos elementos que mas preocupan a la poblacion. Con respecto a los comportamien-
tos que declaran tener, puede observarse una posible subdeclaracién de practicas no
recomendadas en relacién con el manejo de los residuos. dado que solo un 5% declaran
verter sus residuos en un basural que existe permanentemente desde hace mas de diez
afios, a pesar de que en repetidas circunstancias este es eliminado por las autoridades.
Las dos principales acciones no recomendadas presentes en las declaraciones son la in-
cineracién de residuos, principalmente compuestos por materiales potencialmente t6-
xicos como el plastico o caucho, y el vertido de residuos en el basural. Este hallazgo coin-
cide con investigaciones latinoamericanas de localidades similares a Paso Hospital que
llegan a conclusiones similares en el manejo de residuos (Aguilar et al.,, 2021).

Al estudiar cdmo se relacionan las variables sexo, edad y nivel educativo con las
creencias y comportamientos de los habitantes con respecto al ambiente, encontramos
que la mayoria de estas relaciones no resultaron significativas. No se encontraron dife-
rencias en las creencias ambientales de acuerdo al sexo y la edad, mientras que solo una
de las creencias estudiadas se correlaciona con el nivel educativo, por lo que se concluye
que ninguna de estas variables son determinantes de las creencias consideradas. Estos
hallazgos coinciden con los resultados a los que llegaron otros trabajos en distintos pai-
ses que analizan el papel del sexo y la edad en las practicas y actitudes hacia el ambiente
(Vazquez y Massanero, 2005). Una situacidn similar ocurre con los comportamientos,
donde el nivel educativo del jefe de hogar solo genera diferencias en uno de los compor-
tamientos considerados. Esto puede ser indicador de que los cambios en los tres niveles
de educacién, hacen énfasis en temdticas relacionadas con la contaminacién del agua,
dado que solamente se encontraron diferencias en las variables relacionadas con este
recurso natural.

La necesidad de la existencia de politicas en educacién ambiental es visible cuando
se demuestra que las creencias pueden derivar en comportamientos que afectan al am-
biente y la salud humana. De esta manera, puede entenderse como fundamental que la
poblacién local comprenda el impacto de sus comportamientos respecto al ambiente y
logre relacionar las problematicas ambientales con la salud y calidad de vida. Entende-
mos que es importante instalar procesos de educaciéon ambiental a nivel local que ten-
gan como principal objetivo conectar las creencias y comportamientos ambientales pre-
sentes en la comunidad con consecuencias ambientales visibles y demostrables en la
salud, lo estético, lo social y lo ambiental. Procesos de educacién ambiental con enfoques
criticos e integrales, que impliquen un compromiso ético, politico y social, que posibilite



DOI110.29192/claeh.41.2.10
CUADERNOS DEL CLAEH - Segunda serie, afio 41, n.° 116, 2022-2, ISSN 0797-6062 - ISSN [en linea] 2393-5979 - pp. 161-180 177

la formacién de ciudadanos ambientales comprometidos, que comiencen por cuestionar
la produccidn y el consumo de toda la basura que se genera diariamente.

Es importante sefialar que se deben incentivar a nivel local la realizacién de accio-
nes ecolégicas individuales por parte de los habitantes respecto a un buen manejo de
residuos en la localidad, como por ejemplo el no depdsito de residuos en las orillas del
arroyo, el no incinerar la basura en los predios de los hogares, realizar carteleras infor-
mativas, etc. Sin embargo, no debe sefalarse como lo Uinico que esta al alcance de la
poblacién para contrarrestar el problema de la basura, ya que entendemos que esta pro-
blematica ambiental es una responsabilidad colectiva y no individual, se debe realizar
un especial énfasis en trabajar con acciones colectivas y organizadas de la comunidad
para asilograr una real gestiéon ambiental local, como por ejemplo trabajar esta tematica
en la mesa de convivencia ciudadana de la localidad, &mbito donde se evidencia una or-
ganizacion colectiva y un reclamo de mejores servicios tal como se demuestra en la nota
de prensa (Barboza, 2021). Lograr instalar responsabilidad colectiva es un elemento
fundamental para la construcciéon de una cultura participativa, y debera entenderse
como un proceso dindmico. Ademas, seria necesario manejar informacién de cudl es el
alcance y responsabilidad de las organizaciones gubernamentales frente a esta proble-
matica, ya que aqui se discute un servicio esencial para la poblacién.

Por lo tanto, consideramos que se hace necesario apostar a continuar fomentando
estudios que profundicen en comprender la relacion entre creencias y comportamien-
tos en relacion a los problemas ambientales, que pueden servir como diagndsticos para
trabajar junto a las comunidades en procesos de educacién ambiental, que impliquen
participacién, andlisis y comunicacién de impactos ambientales en sus territorios.

Las autoras declaran que han cumplido con todos los requisitos éticos y legales
pertinentes, tanto durante el estudio (aprobacion de comité de ética y firma de consen-
timiento informado por parte de las personas encuestadas), como en la produccién del
presente articulo; que no hay conflictos de intereses de ninguin tipo; que todas las fuen-
tes financieras se mencionan completa y claramente en la seccién de agradecimientos;
y que estan totalmente de acuerdo con la version final editada del presente documento.
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